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The origin of “taboo”

• Definition:  “A taboo is a strong social prohibition relating to an area of 
human activity or thought that is sacred and forbidden.”

• Language origin:  Tongan.  [occurs in many Polynesian cultures]

• Introduced into English:  1777 by explorer/Captain James Cook.



Garrett Hardin on Taboo

• "An effective taboo is worth more than the most skillful argument.”

• " An effective gatekeeper of the mind does not call attention to itself.  It 
actuates a psychological mechanism called a taboo."
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Stalking The Wild Taboo:
The Missing Discussions About Population and Energy

thoughts from Richard Lamm
an interview with Al Bartlett
and a conversation with both
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